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Montag, 18. 


Staͤnde. 


Februar 1828. 


O wunderlich Geſchick des Menſchenlebens! 
Ihm goͤnnt der Ruhm nicht den erſehnten Tod! 
Und wie ein Feuer, dem die Nahrung fehlt, 


Exliſcht jõin Leben. 


Napoleon in Moskau, 
von Nikander ); 
Aberſezt von Amalie von Helwig. 


In des Kremels Ritterſagle, Rurecks thurmgeſchmuͤck⸗ 
2 tem Schloß 
Saß Napoleon, und dachte jener Zeit, die juͤngſt verfloß. 
Schrieb den Brief, drin Alexandern er zum Frieden bot 
die Hand, 
Bey dem Schein, der durch die Fenſter leuchtete von 
Moskau's Brand. 


Weithin draußen in der Ebne waͤlzte ſich ein Flammen⸗ 
meer; 

Trug auf ſturmempoͤrten Wogen das Entſetzen vor ſich her. 

Ueber hundert Tempeln wanken Feuerſaͤulen, (фон im 


Fall; 
Selbſt der Himmel gluͤht, als {фи zen feine Sterne all, 


Aber näher waͤlzt der Brand ſich, kreiſet um den Kre 
mel dicht, : 
Und Napoleon bemerkt es, die Gefahr nur ſieht er nicht; 


) Dieſes Gedicht eines bekannten ſchwediſchen Dichters trägt 
den Stempel einer Nationalanſicht, die dem Sieger bey Ma⸗ 
vengo auch alsdann noch unbeſchraͤnkt huldigte, als ein Land 
Euxopa's nach dem andern gegen feines Zepters eiſernen Druck 
ſich erhob. Die Entfernung von dem Schauplatz jener Kaͤmpfe 
verſetzte damals (Шон die Schweden gleichſam auf den hiſtori⸗ 
ſchen Standpunkt, welchen diejenigen Voͤlker, auf deren Schick⸗ 
fal Napoleon unmittelbar eingewirkt, erſt nach Jahren gewin⸗ 
nen ſollten. Das hier Geſagte gilt auch und noch mehr vòn 
dem Gedicht von Emis Tegner úber Napoleon, das wir in 
Kurzem mittheilen werden. 


Delavigne, 
Harolds Pilgerfahrt. 


Nur des Bildes Groͤße feſſelt ‘ints, Blick, der drin ver: 
enkt; 

Doch, wer kennt die Welt des ише, die fein Sinnen 
enkt 


Und Neapels ſtolzer Koͤnig, und Eugen der kuͤhne Held 
Stuͤrzen in den Saal, und ша bittend ihm zu Füßen 
t; 


Hier in Flehen und берішінің zeigt ihr treuer Eifer 


„Dir draut Tod — fon ер der Kremel — Herr, 
o rette Dich!“ 


Um ſich blickt der maͤcht'ge Herrſcher unveraͤndert, mit 
4 Bedacht; 
Stille thront auf hoher Stirne, Ne im tiefen Auge 


lad 

Mild dann fpricht er: „Waßenbrüder! noch iſt die Gefahr 
nicht groß; 

Wie im Louvre, wohn? ich ruhig in des Kremels Schoos.“ 


Er ſtand auf und ſchritt zum Fenſter, legte ſtumm darauf 
die Hand; 

Die erhizten Scheiben bebten, und чег Mauer ſchien in 
Brand. 

Nieder langt der Held den Degen, nahm den Hut, der 

х { nah ihm hing, 

Sagend: „Es ift Zeit,“ — und langſam aus der Burg 

er ging. 


Und ihm folgten ſeine Fuͤrſten. Doch, 1914) Schauſpiel 
bort im Thor! 
Feuer oben, Feuer unten, zuͤngelnd zum Gebaͤlk empor. 
Welch Gefuͤhl! die Erde brennet und die Luft brennt blu⸗ 
tig roth. 
Jeder Odemzug Vernichtung, (бес Schritt ein Tod, 
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Hilngrig nimmerfatte $ ишн daß nichts ihrer Wuth 
entging 
Schlagen, rund die Burg инеш, ihren ſchaudervol⸗ 
en Ring. 
Schlangenhaͤuptern gleich, die Rachen um die Wett' auf⸗ 
ſperrend weit, 
Wer zuerſt verſchling' den groͤßten Krieger feiner Zeit. 


Doch der ſchließt die аа снн ruhig an die Helden: 
ruſt, 
Seine Stimme toͤnt im Feuer ein Geſang von Sieges⸗ 


luft: 
„Kämpften, fiegten doch zuſammt wir, frets vereint in 
; Ge unſerm Thun, 
„Laßt vereint mit gleicher Starke hier uns ſterben nun!“ 


Sieh, da leis aus Rauch und 
Tritt ein Mann, halb birgt be M tantel Züge ftare und 


Von des Hutes вобада мезан die Feder ſteigt, 
Und ſein Blick wie Wetterleuchten durch die Sturmnacht 
fleugt. А 
„Kaiſer⸗Koͤnig, nicht erreicht Dich hier 

der Tod. 
Folg' mir, folg, wohin ich fuͤhre aus dem Brand, der 
Dich кг се 


Alſo ſpricht er: 


Mit erhobnem Arm gewaltig ſchon die offne Bahn er 


brach 
Durch das Feuer; hinter ihnen ПР es zornig nach. 


Und ſie folgten, hoͤrten er Balken ſtuͤrzen mit Ge- 


va 

Flammen leckten längs am Boden, Flammen wolbten ſich 
zum Dach; 

Aber ſicher war der Führer; ſchnell, at wiffend, wie's 
geſchah, 

Mit den Freunden jezt der Kaifer ſich geborgen ſah. 


Dieſer fprad); „Du kuͤhner Fremdling, Rettung ward 
uns hier durch Dich; 
Renne Namen mir und Wohnung, und Dir lohn' ich 
kaiſerlich. Е 
Aber diefer drauf: „ Erkenne. deinen boͤſen Genius, 
That ich doch, was mehr als Feuer Dich verderben muß.“ 


„ueber alle Welt hin ſtrahlteſt Du, ein leuchtend Meteor, 
Glücklicher war nicht Auguſtus, größer Caͤſar nicht zuvor. 
Mehr als Sterblichen gebuͤhret ш Macht war 

Dein 
Und Du waͤhnteſt fo vielleicht ſchon hier ein Gott zu ſeyn.“ 


„Glaubſt Du, daß ich Dir vergoͤnne in des Sieges Eh⸗ 
renkranz 4 
Zu den Sternen aufzuſchweben, als an Gott im Feuer: 


з glanz? 

Nein, die Bluͤthen Deines Ruhmes Ag Blatt für Blatt 
verwehn, 

Menſch nur biſt Du, fallen ſollſt Du, dann magſt Du 
vergehn!“ 

Er verſchwand — da ſchwingt der Kaifer raſch zum Streit: 

roß ſich hinauf; 

In die Flammen ſturzen wollt' er — doch er hemmte 
ſeinen Lauf, 

Denn ein Trugbild neuer Siege, friſch errungner Lor⸗ 
beern Schein, 

Wiegte mit der Hoffnung Zauber ſeine Seele ein. 


Qualme, rieſig von Geftalt,- 


Stieg die Sonn' empor; der 204 fammelte fein kuͤhnes 


Dachte nicht der Nacht Geſichte, 2 der ernſten W War⸗ 
nung mehr. 

Und чо elbe Geiſt Веру ihn — leis erzählt's die 
Sage fo — 

Als zum leztenmal er rape dort bet Waterloo. 


Die Schlacht von Lepanto. 
(Fortſetzung.) 

So pathetiſch auch die Erzaͤhlung Welſers war, und ſo 
aufmerkſam der Prinz zuhörte, fo verzog ſich doch ſein Mund 
zum Lachen, als er die leztere Bemerkung vernahm, und 
die trauliche Benennung, Gianetto, die er früher in Augs⸗ 
burg von ſeinen Jugendfreunden bekommen hatte, guf ein⸗ 
mal aus dem Munde des Verliebten hoͤrte, der fruͤher ſo 
befangen gegen ihn geweſen war. Er antwortete in luſti⸗ 
gem Tone: „Glaubſt Du, bey uns in Spanien komme der 
Fruͤhling des Lebens ſo ſpaͤt, als bey euch? wir genießen 
(on, während ihr noch im Dunkeln herumirret. Aber 
laß weiter hoͤren, wie es dir erging.“ Welſer fuhr fort: 
„Ich hatte einen Boten an meine Mutter geſchickt, um 
ihren Segen zu erflehen, und dieſer war mit guͤnſtiger 
Antwort zuruͤckgekehrt. Meine Verbindung ſollte in einem 
Monate gefeiert werden. Waͤhrend dieſer Zeit brachte ich 
den ganzen Tag im Hauſe des Oheims von Octavia zu, 
und ritt des Nachts wieder nach dem nur wenige Millien 
entfernten Schloſſe des Maltheſers zuruͤck. De Floris, der 
gewoͤhnlich bey mir war, konnte nicht immer mit mir zu⸗ 
ruͤckkehren, weil ſeine Geſundheit den Ritt in ‚feuchteren 

Nächten nicht erlaubte, er blieb deßhalb öfters itn Schloſſe 
uber Nacht. Dieß geſchah eines Abends nach einem furcht⸗ 
baren Gewitter. Ich ritt allein durch die kuͤhle Nacht, 
ganz in die Träume meines Glucks verſunken, nach Haufe, 
und kehrte des Morgens voll Feuer zu den Umarmungen 
meiner Geliebten zuruͤck, denn es war der dritte Tag vor 
der Hochzeit. Aber wie ſchrecklich waren meine Erwar⸗ 
tungen getaͤuſcht! Ich ſtand wie vom Donner gerührt, 
als ich in die Naͤhe des Schloſſes kam. Es war verſchwun⸗ 
den, oder vielmehr ſtanden nur noch ſeine rauchenden Truͤm⸗ 
mer, die Gaͤrten verwuͤſtet, die Felder und Baͤume ver⸗ 
heert, die lieblichen zwey Doͤrfer am Meeresufer hin nie⸗ 
dergebrannt. Ich eilte in Todesangſt in die dampfenden 
Mauern. Hier fand ich keine Octavig mehr, keinen 
Oheim, keinen de Floris, nur Leichname von Bedienten, 
und endlich den Körper eines alten Verwandten von De: 
tavia, von Wunden bedeckt, der eben durch den Morgen⸗ 
thau wieder zum Bewußtſeyn erwachte. Ich brachte ihn 
zu ſich, und nun erzaͤhlte er in abgebrochenen Worten. Die 
Tuͤrken, wahrſcheinlich, wie wir aus ſpaͤteren Anzeigen 
ſchloſſen, unter dem Renegaten Ulichyali, waren in aller 
Frühe gelandet, hatten das Schloß ſchnell von allen Seiten 
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— Es ИЕ der Gott, der herefcht und Herrſcher weihet, 
Es iſt der Gott, der ſtraft, der Gott iſts, der verzeihet, 
а Ned” ohne Scheu mit ihm, nur Er begriff dein Leben 
сана: р сата 6 = 7 
RIBLIOTH | Und eine Rechenſchaft hat Knecht und Herr zu geben, 
Der von den Feſſeln, der vom Stab. 


- BERLIN 
— La martine. 


En і Nicht Helden mißt und uns mit gleichem Maß er аб, 


N a p [ о n, Еа me ш беп kl a 
; > Mir geſchrieben ward die Sendung 一 
von Efatas Tegnér У). f Ihr gehorchend kam ich her. 
Ueberſezt von Amalie von Helwig. Nicht der Kampf mit hohlen Hirnen, 
Nicht des falſchen Gluces AU 
3 tõret ihren Fortgang mehr, 
1 10 ſchmaͤht Ihr щй ohn' Ende, Р УРА ОРАО ИЕ 
Richtig Eurer Zeit ergeben, ; ; 
Menden ohne WO? und Meet? и Нв Ве 
RERA 5 Mag auch Haß und Lüge drohen, 
Schmetterlinge fangt behende, Wie mir das Geſchick beſtimmt 
Aber laßt den Adler ſchweben, Vor der Menſchen micht ich Reiche 
Frey wie ſein Gebirg, und ſtark. 3 ) r 
Vor den Göttern nur, den hohen, 
Sieh, erhebend ihn vom Staube, Deren Wort mein Ohr vernimmt. 
Wachſen die gewalt'gen Fluͤgel < 
Rur um den gewalt'gen Geiſt. Kann Ergrautes doch nicht dauern, 
Koͤrnlein pick' im Sand die Taube, Noch Gewohnheit, matt veraltet, 
Doch der Aar ſteigt ohne Zuͤgel Traͤgen Duͤnkels Schutz, beſtehn. 
Aufwärts, wo die Sonne kreist. і 115 ш. ШИ 
< 5 us Zerſtoͤrung, friſch geſtaltet, 
Fragt der Donner, hoch geſchicket, Scho е у 
Fragt der Sturmwind, wenn er heulend бш ипе 44% ЛИШ ШШ 
эш 1 er бабі, wie bang geſcheuchte Heerden 
Sb, in Haynes Schatten weilend Meines Glückes Sklaven fliehen, 
Er ein zärtlich Paar gestört? Е ЧИ, 
~ сот 12 15 == 1 muß werden, 
Nicht ich fate Zwietrachtsſgaten, у herauf die Sterne ziehen, 
Die ſo Nord als Suͤd verheerten, Eh der Held ein Gott entſchwebt. 
Hoͤhrer Wille hat's vollbracht; E = 
Sängers Lied, des Helden Thaten, ; Fallen kann ich. — Wen hienieden 
Alles Herrliche der Erden Trifft vom wechſelvollen Glide 
Folget blind verborgner Macht; Unterm Monde nicht der Schlag? 
5 Einſt auch laͤhmt' es fo Meiden, 
жу Dieſes Gedicht wurde bey der Nachricht von Napoleons Als ihm das Gewand der Tuͤcke 
Abdankung geſchrieben. S. d. Anm, zu Nr. 42, des Mrgbl. Heiß auf ſtarken Schultern lag. 
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Auf dem Heta eigenhandig 

Hieß er feinen Holzſtoß brennen, 
Schwang , fih als ein Gott von dort. 

So die Lebeusbahn auch end’ ich; 

Wollt Ihr meinen Holzſtoß kennen? — 
Suͤden heißet er und Nord. 


— 


Ueber Kalliſthenie oder Gymnaſtik des 
ſchoͤnen Geſchlechts. 
Fortſetzung.) 


Das Tanzen beſteht zugleich in Gehen, Laufen und 
Springen, gehoͤrt aber gewoͤhulich nicht zur Gymnaſtik, 
weil andere Meiſter darin unterrichten und zwar zu ei⸗ 
nem andern Zweck, gls dem der Gymnaſtik. Abgeſehen vom 
Vergnuͤgen, das er gewaͤhrt, gewinnt indeſſen der Koͤr⸗ 
per dadurch an Staͤrke, Geſchmeidigkeit, Feſtigkeit, leich⸗ 
terer, eee Haltung, anmuthiger und freyer Be⸗ 
wegung. Wenn man ſich oft darin uͤbt, nehmen die Schul⸗ 
tern und Arme ihre Richtung mehr nach hinten, die Beine 
werden kräftiger und geſchmeid iger, die Füße lenken ſich 
auswärts; am Ende bekommt der ganze Gang mehr Ste⸗ 

tigkeit und Leichtigkeit. Der Tanz taugt um ſo mehr fuͤr 

zunge Mädchen und Frauen, als diefe Uebung fúr fie ane 
genehm, und ſehr oft ihnen, vermoͤge ihrer Stellung in 
der Welt, blos dieſe Art von Bewegung erlaubt iſt. Lei⸗ 
der uͤbertreiben ſie ſie bisweilen zu ihrem Verderben. 


Der nützlichen Spiele, die gleich dem Tanzen den 


ganzen Koͤrper durch abwechſelndes Gehen, Laufen und 
Springen in Anſpruch nehmen, gibt es unzaͤhlige. 
Die Wahl des Ortes zu den Leibesübungen iſt durch⸗ 
aus nicht gleichguͤltig. Auch unter denſelben Umſtaͤnden wird 
der Koͤrper jedesmal dabey mehr gewinnen, wenn ſie in 
freyer Luft, mitten im Felde, in einer heitern und lieblichen 
Gegend auf dem Lande vorgenommen werden. Außer den dar⸗ 
aus ſich ergebenden moraliſchen Wirkungen iſt die reinere, 
ftarfere Luft und der erregende Einfluß des Lichts etwas, 
was man in beſchraͤnkterm Raume im Zimmer und ſogar 
im Hofe vergeblich ſucht. Doch koͤnnen Faͤlle eintreten, 
wo es nachtheilig würde, fih der Luft ganz auszuſetzen, 
und wo man einer Uebung den Vorzug geben muͤßte, die 
man in einem eingeſchloſſenen Orte vornaͤhme. Mithin kann 
der Ort zu den Leibesübungen nur dann alle gewünſchten 
Vortheile darbieten, wenn er hinlaͤngliche Ausdehnung 
hat, um nicht nur dieſe Spiele in einer guten Luft trei⸗ 
ben zu koͤnnen, ſondern auch, wenn die Einrichtung fo 
ik, daß man diefelben nach Umſtaͤnden und Beduͤrfniß ent⸗ 
weder in {терет Luft oder in Gebäuden vornehmen kann. 
Auch auf die Zeit, auf die Jahreszeit, auf das 
Klima koͤmmt es an. In freyer Luft iſt im Sommer 
der Morgen und im Winter die Mittagszeit vorzuziehen. 
Dieſe Regeln find unnothig, wenn man die Leibesubun: 


% 


gen in einem geſchloſſenen Orte vornimmt; doch follen leb⸗ 


hafte aktive Bewegungen waͤhrend des Sommers in kei⸗ 


nem Fall bey der ſtaͤrkſten Hitze erlaubt werden; in die⸗ 
fer Jahrszeit ware es fogar befer, wenn man nur paffive 
vornaͤhme. Eben diefe Bemerkungen find auf die heißen 
Lander anwendbar; dagegen die Gymnaſtik im Norden mehr 
aktiv ſeyn ſollte. 

Eben fo wenig darf der Zuſtand, in welchem 
der Koͤrper iſt, außer Acht gelaſſen werden. Ein jun⸗ 
ges Maͤdchen im Schweiß kann nicht ohne Gefahr eine 
paſſive Uebung vornehmen, waͤhrend welcher fie unbeweg⸗ 
lich bleibt; auch kann man in dieſem Zuſtande, wobey ge⸗ 
woͤhnlich Schwaͤche mit eintritt, nicht wohl eine aktive 
Uebung vornehmen. Was das Eſſen betrifft, ſo ſoll man im 
Allgemeinen die Uebungen eher vor demſelben treiben, je: 
doch ſie auch nicht waͤhrend des Hungers anfangen. Fer⸗ 
ner wiederholen wir, daß man die heftigen Uebungen nach 
dem Eſſen vermeiden folle, dagegen die paffiven Veme- 
gungen die Verdauung meiſtens begunſtigen. 

Das Alter ferner koͤmmt bey der Wahl der Uebun⸗ 
gen ſehr in Betracht. Kleine Kinder darf man nur ſolche 
freywillige Y Bee: machen laſſen, welche fie mit Luſt 
vornehmen, wie z. B. wenn man ſie augenblicklich von 
den Windeln befreyt. 2-24 Augenblicke von Freyheit kann 
man ihnen nicht oft genug geſtatten. Dieſes Alter hat dann 


ſeine wahre Gymnaſtik, und dieſe iſt ihnen weit heilſamer 


n alle Bewegungen, welche fie durch die Kindermädchen 

Tragen und Hin⸗ und Herſchaukeln erhalten. Beſon⸗ 
bie in dem Alter, wo alle Theile fih am ſtaͤrkſten ente 
wickeln, gewährt die Gymnaſtik den meiſten Vortheil; ја 
in dieſem Alter allein wird die wahre Gymnaſtik weſent⸗ 
lich nuͤtzlich, und wenn es auch den Frauen in einem ſpaͤ⸗ 
teren Alter durchaus nicht an Kraft fehlt, ſo fehlt es ih⸗ 
nen doch alsdann offenbar an der zu verſchiedenen Uebun⸗ 
gen erforderlichen Geſchmeidigkeit, Geſchicklichkeit und Leb⸗ 
haftigkeit. 

Beſonders НЕ auch auf das Temperament Hiid: 
ſicht zu nehmen, wenn man fuͤr junge Maͤdchen taugliche 
Leibesuͤbungen zu waͤhlen hat. Es ware unklug, (е ploͤtz⸗ 
lich zu heftigen Bewegungen anzuhalten, wenn ſie weiches 
Fleiſch, weiße Haut, blonde Haare haben und wenig Kraft 
zeigen. Um dieſem ſchwaͤchlichen Zuſtand entgegenzuarbei⸗ 
ten, muß man mit oft wiederholten paffiven und zwar ges 
maͤßigten Bewegungen anfangen. Dieſe Mittel, welche 
die Fibern allmaͤhlig ſtaͤrken, keinen Aufwand von Kräften 
veranlaſſen, und dadurch Blutfuͤlle bewirken, wurden dage⸗ 
gen fuͤr ohnehin vollbluͤtige junge Madden nicht eben fo 
heilſam ſeyn. Sehr ausgezeichnete moraliſche Anlagen be⸗ 
gleiten gewoͤhnlich das reizbare Temperament; aber es 
kann eine Quelle furchtbarer Uebel werden, wenn man 


die außerordentliche Erregbarkeit, die in der Folge gewoͤhn⸗ 


lich daraus entſteht, nicht zu daͤmpfen ſucht. Eine ſolche 
“ 


ко 
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